
La marche populaire internationale organisée par l’asso-
ciation Sport Energie fait depuis de nombreuses années
partie du paysage des animations locales à fort succès
populaire. Les circuits de 10km, 20km ou le parcours adap-
té spécialement prévu pour les débutants permettent à
tous de découvrir ou redécouvrir le Ried de la Bruche. Tous
les âges et tous les niveaux sont représentés et cette année
on aura pu remarquer, parmi les 866 inscrits, une mar-
cheuse pas comme les autres. En rangers et tenue militai-
re avec un sac à dos la marcheuse est partie d’un pas et sur
un rythme qui en dit long sur son niveau d’entraînement;
et au dire de certains elle à pris le départ pour faire trois
fois le circuit des 20 km!! Pour ce qui est des autres mar-
cheurs, plus conventionnels, ils se présentent au départ
seul, en couple ou en groupe, parfois avec des enfants,
souvent en compagnie d’un marcheur à quatre pattes. Cer-
tains sont équipés de grosses chaussures, d’une canne de
marcheur décorée d’insignes métalliques qui permettent
d’afficher le nombre d’étapes parcourues, d’un petit sac à
dos. D’autres marchent «léger» avec une simple paire de
chaussures de sport. Les uns partent d’un pas énergique et
décidé, les autres y vont à petite allure visiblement pas
pressés d’arriver. Pour garder son entrain sur le parcours de
petites collations sont possibles aux différents postes de
contrôle et à l’arrivée, où les marcheurs sont attendus par
les repas chauds et les récompenses, tous arborent une
mine satisfaite. C’est simple comme le bonheur! Bravo à
Sport Energie pour son organisation sans faille.

Notre Conseiller Général Sébastien ZAEGEL a fait le dépla-
cement pour assister le Président Jean-Marie BILLMANN à
la cérémonie de remise des prix. Ont été récompensés : 

Les clubs les mieux représentés, Panda Club de WES-
THOUSE (36 marcheurs), Ocovas de BENFELD (36 mar-
cheurs), REICHSTETT (32 marcheurs), BOOFTZHEIM (17),
ERSTEIN (17 marcheurs) et OBERHASLACH (17 marcheurs).
Les groupes les mieux représentés ont été la Classe 53
d’ACHENHEIM (44 marcheurs) et la Vogésia de HOLTZHEIM
(19 marcheurs). En individuel on a récompensé la femme la
plus âgée, Mme Andrée FROELICH; l’homme le plus âgé, M
Paul GARDES; la fille la plus jeune, Mailys GACKEL et le
garçon le plus jeune, Cody BROXN.

Pour placer la journée
sous le signe de la soli-
darité les organisateurs
ont décidé de doubler
leur marche d’une
bonne action en offrant
une part des recettes à
la NAFSEP, Nouvelle
Association des Scléro-
sés en Plaques. C’est
ainsi que le président de
SEH a chargé notre
Conseiller Général de
remettre un chèque de
500 € à M Joseph FREY
le président de la NAF-
SEP. Une bien belle ini-
tiative !   

La marche est un des sports qui cumule bien des avantages : Il se
pratique partout, en toute saison, il demande peu d’équipement,
chacun peut adapter son rythme à son niveau, il permet d’ob-
server ce qui se passe autour de soi, etc…

Une marcheuse qui sortait du lot.

Notre Conseiller Général était présent pour remettre les récom-
penses.
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SEH: SPORT ENERGIE HOLTZHEIM 

Samedi 9 Janvier dans l’après midi les parents d’élèves des écoles de la commune
organisent le RAMASSAGE DE VOS SAPINS DE NOËL (Contribution de 2€)

A 17H15, route de Hangenbieten (à l’arrière du lotissement Horizon-Vosges)
sera allumé avec la complicité des sapeurs pompiers, un FEU DE JOIE. 

GOÛTER ET BOISSONS CHAUDES sur place




